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> DEFNYDD DWR

Yma yng Nghymru mae gennym ddigonedd o
law, ond i gynhyrchu dwr yfed mae’n rhaid storio,
pwmpio, gwaddodi, hidlo a thrin dwr &
diheintyddion ac mae hynny’n golygu defnyddio
ynni. Ar gyfartaledd mae pob person yng
Nghymru yn defnyddio 150 litr o ddwr bob dydd i
ymolchi, fflysio toiledau, coginio, yfed ac ati. Fodd
bynnag, ar gyfartaledd mae pob un ohonom yn
defnyddio tua 3500 litr o ddwr ar gyfer ein holl
nwyddau a gwasanaethau. Mae tua thri chwarter
o'r dwr hwn mewn gwledydd eraill, sydd & llawer

Dim ond

3%

o'r dwr sydd ar y Ddaear
sy’n ddvwr ffres, ac mae’r
rhan fwyaf ohono yn
ddwr a geir mewn
afonydd id a

dwr daear.

ddefnyddio i ymolchia

A WYDDECH CHI?

Dim ond

4%

o’r dwr yfed sy’n cael ei
gludo i'n cartrefi gaiff ei
yfed — mae’r rhan fwyaf

ohono’n cael ei

fflysio’r toiled.

llai o ddwr na ni.

> LLIFOGYDD

Mae’n rhaid i ddinasoedd arfordirol a dinasoedd
basn afon fel Caerdydd baratoi ar gyfer y perygl
o lifogydd. Drwy Gynllun Datblygu Lleol a
Strategaeth Llifogydd Cyngor y Ddinas, rydym yn
ystyried y perygl o lifogydd dros y 100 mlynedd
nesaf. Mae hyn llywio'r ffordd rydym yn llunio
projectau atal llifogydd a’r llecliadau y dylid
adeiladu tai a busnesau ynddynt y dyfodol.

www.dwrcymru.com www.waterfootprint.org

www.naturalresourceswales.org.uk www.thewaterpage.com

www.floodmap.net
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BETH MAE'R CYNGOR YN EI WNEUD

Mae Cyngor Caerdydd yn gweithio gyda phartneriaid i
wneud y defnydd mwyaf effeithiol posibl o ddvr fel
adnodd, i ategu cynlluniau draenio a datblygu
cynaliadwy yn ogystal & chynorthwyo trigolion i wneud
mwy yn eu cartrefi i alluogi'r defnydd o ddwr llwyd.

RHAI AWGRYMIADAU SYML I'CH HELPU

» Toiledau » Casgen ddwr
Wrth osod neu ail-osod toiledau, dewiswch Gosodwch gasgen ddwr ar un neu fwy o’ch
doiledau & thanciau dwr fflysh dwbl neu pibellau dwr a defnyddiwch y dwr o’r casgen i

fflysh isel. Gallwch osod teclyn arbed dwwr ddyfrhau’r ardd a golchi’r car.
mewn toiledau hn & thanciau mawr. ‘

» Tapiau
» Yr Ardd
Diffoddwch y tap tra byddwch yn glanhau eich
Sicrhewch fod eich gardd wedi’i gorchuddio dannedd, yn ymolchi, glanhau llysiau ac ati.
ag arwyneb hydraidd fel glaswellt os yn
bosibl. Nid yw deunydd solet, anhydraidd » Cynnyrch lleol a bwyd tymhorol
megis tarmac neu goncrit yn galluogi dwr
glaw i socian ac yna mae’n llifo’n syth i'r I leihau eich ol troed dwr dewiswch
draeniau. gynhyrchion sydd wedi’i hailgylchu a bwyd

tymhorol lleol..
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ar gyfer y ddinas. I gael rhagor o wybodaeth am ymgyrch Caerdydd Un
Blaned ewch i www.caerdyddunblaned.co.uk




